 Multitasking Ads Actualitate Politic Business Sport Life Show Login Arhiva 07 Noiembrie 2020 - Ce spun pupilele despre atentia si memoria oamenilor Este demult cunoscut ca pupilele pot spune multe despre emotiile si chiar starea fizica a unei persoane Un studiu recent a descoperit insa si legatura dintre dimensiunile pupilelor si activitatea neuronala sau memoria oamenilor Studiul descrie 06 Octombrie 2019 - Pentru creier e dificil sa mentina contactul vizual in timpul unei conversatii, dar numai in anumite conditii 1 comentariu 23 Aprilie 2018 - De ce e asa de greu sa privesti pe cineva in ochi atunci cand porti o conversatie 31 August 2015 - Femeile gandesc ca barbatii daca urmeaza un tratament cu testosteron 3 comentarii 12 Mai 2014 - Cum functioneaza spalarea creierului - din enigmele mintii noastre 14 comentarii Multitasking 11 Octombrie 2013 - Cum poate fi pacalit creierul omenesc Misterele creierului au fascinat omenirea inca din primii ani ai civilizatiei Cu toate ca stiinta continua sa descopere noi si noi informatii despre acest organ, el continua sa fascineze prin complexitatea sa Iata cateva dintre lucrurile uimitoare legate de felul in care "lucreaza" creierul uman Stresul modifica dimensiunea creierului Pentru a testa acest lucru, s-a realizat un studiu pe sobolani care au fost expusi unui stres cronic S-a constatat ca hippocampusul din creierul lor s-a micsorat in situatii stresante 1 comentariu Alte articole despre: functionare creier uman , descoperiri creier uman , creier uman pacalire , creier ciudatenii , creier uman studii , multitasking creier 20 Aprilie 2013 - Barbatii nu pot vorbi si lucra in acelasi timp Daca aveti vreodata ocazia sa vedeti o femeie conducand masina la drum lung, veti observa ca draguta de ea face conversatie, gesticuleaza cu mainile si - in acelasi timp - manuieste volanul, pedalele, schimbatorul de viteze si isi poate reface si machiajul in oglinda retrovizoare In schimb, barbatii isi iau niste figure posace si concentrate, si tac, si tac pe indelete Cu ochii in patru Daca ati crezut, domnilor, ca expresia "a sta cu ochii in patru" se refera la un atribut exclusiv masculin, v-ati inselat Tradusa in cuvinte simple, expresia inseamna ca persoana respectiva este atenta la tot ce se intampla in jur, ca are atentie distributiva 3 comentarii Alte articole despre: atentie distributiva barbati , barbati multitasking , barbati evolutie simturi 24 Iulie 2012 - Cand poate fi periculos multitaskingul Nu toate tehnologiile multitasking ne solicita atentia in mod egal, motiv pentru care situatii potential periculoase pot aparea, potrivit unui studiu coordonat de Zhen Wen, de la Universitatea din Ohio Acesta a constatat, in cazul participantilor la studiu care trebuiau sa efectueze doua sarcini vizuale simultan, o tendinta de a se descurca mai greu decat cei care aveau de indeplinit o sarcina vizuala si una audio, in acelasi timp, potrivit MedicalDaily La studiu au luat parte 32 de studenti care au fost rugati sa decida, potrivit informatiilor primite din punct de vedere vizual, daca doua grile de pe ecranul calculatorului sunt egale Alte articole despre: multitasking periculos , sarcini multiple atentie deficitara , multitasking audio vizual , multitasking creier 14 Aprilie 2012 - Probleme de eficienta la serviciu? Iata cum scapi de ele Lipsa eficientei in munca creeaza cele mai multe probleme la serviciu Ne poate costa credibilitatea in fata sefului si a colegilor, o penalizare la salariu sau chiar pierderea jobului De aceea, productivitatea la birou reprezinta o prioritate Ce inseamna sa fii productiv? Sa indeplinesti corect cat mai multe sarcini pe parcursul unei zile si sa stii sa selectezi prioritatile pentru a te concentra asupra lor, aflam din MBC Specialistii ne asigura ca vom fi mai eficienti si vom gestiona optim timpul de lucru, daca avem grija sa evitam cativa factori, considerati "otrava" pentru productivitatea la serviciu Iata care sunt acestia: Alte articole despre: productivitate in munca , probleme la serviciu , eficienta in munca , multitasking probleme job 13 Mai 2011 - Nu face mai multe lucruri deodata, daca vrei sa nu te ingrasi Seful tau va fi impresionat cand va vedea ca poti rezolva mai multe lucruri deodata, dar s-ar putea ca acest fapt sa nu aiba un impact benefic asupra siluetei tale Vei fi mai predispus la consumul de hrana nesanatoasa si la o dieta dezorganizata Potrivit unui studiu publicat de Jurnalul Comportamentului Organizational si al Procesarii Deciziilor Umane, obiceiul de a te ocupa de mai multe probleme in acelasi timp iti va fura mai multa energie cerebrala si iti vei pierde auto-controlul Ryan Hamilton, profesor la Universitatea Emory, afirma pentru Men's Health ca este preferabil sa te concentrezi asupra unui singur lucru Alte articole despre: multitasking , activiti multiple stres ingrasare , activitati multiple dieta 01 Aprilie 2011 - Atletii gandesc mai repede decat restul oamenilor Toata lumea stie ca atletii trebuie sa gandeasca rapid, pentru ca reactiile si judecata lor pot face diferenta intre invingator si invins Universitatea din Illinois a facut cercetari si a descoperit ca sportivii sunt mai priceputi la traversatul unei strazi aglomerate fara folosirea trecerii de pietoni In acest scop a fost folosita o zona care sa simuleze o strada adevarata Practic, ei erau mult mai buni la evitarea obstacolelor, potrivitMen's Health Pentru studiu au fost folositi 18 atleti si alti 18 voluntari fara vreo legatura cu sportul, care trebuiau sa traverseze o strada cu masini virtuale in numai 30 secunde Alte articole despre: traversare strada , multitasking , atleti gandire , sport dezvoltare abilitati , concentrare sportivi 23 Martie 2011 - Laptop versus iPad 2 Cine castiga batalia? Multi considera ca aparitia tablet PC-urilor va duce la disparitia laptopurilor, dar atat timp cat dispozitivele tip MID au anumite deficiente destul de greu de corectat, portabilele "de moda veche" vor avea un trai asigurat Daca ar fi sa facem o comparatie pentru a vedea care dintre cele doua gadgeturi ar fi mai util, ambele ar avea si plusuri si minusuri, dar parca minusurile tabletelor sunt ceva mai mari Ziare com a facut o comparatie intre un laptop, oricare din clasa medie, si varful tehnologiei la tablet PC-uri, adica iPad 2, in incercarea de a afla cine castiga batalia 1 comentariu Alte articole despre: laptop ipad 2 gadget , multitasking minusuri plusuri 27 Februarie 2011 - De ce si cum renunti la multitasking Multitasking-ul este mai mult decat un obicei "prost", el reprezinta o amenintare la adresa eficientei oricarui lider, dar si a succesului organizatiei Daca vrei sa devii un exemplu de urmat in compania ta, formeaza-ti cateva obiceiuri de baza care sa te ajute sa te concentrezi la cate un singur task in parte, in timp ce iti sporesti productivitatea, te sfatuiesc specialistii in HR citati de Forbes Iata cativa pasi care te vor ajuta sa iti coordonezi mai atent timpul, atentia si productivitatea, daca simti ca multitasking-ul te epuizeaza din ce in ce mai mult 2 comentarii Alte articole despre: cariera multitasking , cariera sfaturi 25 Mai 2010 - Steve Jobs isi asigura fanii ca noile produse Apple nu ii vor dezamagi Steve Jobs i-a scris unui fan Apple ca anunturile pe care compania le va face la Worldwide Developers Conference merita asteptarea si nu vor dezamagi Bryan Webster i-a trimis un e-mail lui Steve Jobs in care il intreba cum va raspunde Apple amenintarilor venite din partea Google, care a prezentat recent un nou sistem de operare pentru telefoanele Android si o aplicatie pentru televiziune, scrie Daily Telegraph "Nu vei fi dezamagit", i-a raspuns Jobs de pe iPhone-ul sau Intr-un alt e-mail, Steve Jobs il asigura pe un alt fan al marcii ca Google nu a luat prin surprindere si nici nu a depasit Apple cu noile produse 1 comentariu Alte articole despre: Apple Worldwide Developers Conference , Apple WWDC lansari , iPhone nou , iPhone OS 4 , Apple multitasking 09 Aprilie 2010 - IPhone-ul va permite multitasking-ul Posesorii de iPhone vor avea parte de o supriza placuta din vara, cand noul update va permite multitasking-ul Astfel, vor putea utiliza mai multe aplicatii in acelasi timp iPhone-ul incepe tot mai mult sa semene cu un computer personal in miniatura Noul update va aparea in vara pentru iPhone si in toamna la iPad, iar utilizatorii vor putea sa asculte muzica pe Pandora si sa isi verifice un cont in banca in acelasi timp, relateaza Physorg "Se va schimba modul in care se utilizeaza iPhone-ul Sari de la o aplicatie la alta cu foarte mare usurinta", a spus Steve Jobs, adaugand ca, desi iPhone-ul nu este primul telefon cu multitasking, "va fi cel mai bun" Alte articole despre: iphone , iPhone multitasking 12 Martie 2010 - iPhone 4 0 va permite multitasking-ul Apple pregateste versiunea 4 0 a sistemului de operare iPhone, despre care se spune ca le va permite utilizatorilor sa ruleze mai multe aplicatii in acelasi timp Aceasta urmeaza sa fie lansata in vara, potrivit unor surse apropiate companiei Sursele citate de Apple Insider sustin ca producatorul ar fi gasit o solutie pentru a permite multitasking-ul, dar nu se mentioneaza cum vor fi conservate resursele si capacitatea bateriei, cele doua mari probleme care au obligat Apple sa restrictioneze rularea altor aplicatii in afara de cele instalate din fabricatie Alte articole despre: iPhone 4 , iPhone sistem operare , iPhone software , iPhone multitasking Top stiri din Business Rata anuală a inflaţiei a coborât ușor în luna noiembrie Se menține însă la o valoare extrem de ridicată Bitcoin a revenit duminică la valoarea de peste 50 000 de dolari pe unitate Ce sunt și cum sunt clasificate dividendele Motivul pentru care companiile mari pot fi printre cei mai buni plătitori Schimbare în topul miliardarilor lumii Cine este omul de afaceri care i-a depășit pe co-fondatorii Google și se apropie de Bill Gates Dan Vîlceanu, despre birocrația în cazul celor care vor să facă proiecte europene: „E făcută de sistemul românesc, nu de Comisia Europeană” Asociaţiei Fermierilor din România: „Recoltele bune din acest an nu vor ajuta foarte mult economia autohtonă Mari cantităţi sunt exportate” Toate stirile din Business Ads Top 3 știri din presa centrală Profit ro Ziarul Financiar Economica net Business24 ro Bursa Ziare com Wall Street Journal CNN Money BBC Les Echoes Reuters Toate publicatiile Rata anuală a inflaţiei a coborât ușor în luna noiembrie Se menține însă la o valoare extrem de ridicată Rata anuală a inflaţiei a coborât la 7,8% în luna noiembrie 2021, de la 7,9% în octombrie, în condiţiile în care mărfurile nealimentare Bitcoin a revenit duminică la valoarea de peste 50 000 de dolari pe unitate Bitcoin, cea mai valoroasă criptomonedă din lume, a revenit duminică peste nivelul de 50 000 de dolari pe unitate, transmite Reuters Cea mai Ce sunt și cum sunt clasificate dividendele Motivul pentru care companiile mari pot fi printre cei mai buni plătitori Ţi-ai dori să te faci antreprenor și să ai o firmă a ta care vinde picturi Tu ești coordonatorul, ești conștient la ce te-ai putea Pentru a putea vizualiza primele 3 stiri din Presa Centrala trebuie sa aveti JavaSript-ul activat ! Ads Cele mai ciudate Cele mai citite Cele mai comentate Un savant american anunță catastrofa globală: Începe extincția în masă pe Pământ Imagini neobișnuite filmate de un pilot de avion: 12 OZN-uri zburând deasupra Oceanului Pacific VIDEO Descoperirea care a uluit lumea științifică: Animalul ce își regenerează capul după decapitare VIDEO Structură misterioasă pe fața nevăzută a Lunii: Descoperire făcută de roverul din China VIDEO Fenomenul ce a aruncat Antarctica în întuneric, doar două minute: Cum au plătit pasionații 40 000 de dolari să-l vadă VIDEO Misterioasa cutie neagră a Pământului, pentru sfârșitul lumii: Monolitul indestructibil unicat apărut pe planeta noastră VIDEO Un faimos fizician britanic trimite un avertisment lumii: ”Sfârșitul timpului este inevitabil” VIDEO Fenomen astronomic invizibil observat pentru prima dată în istorie Ar putea schimba legile fizicii VIDEO Misterul orașului subacvatic din Japonia, nedescifrat: O civilizație avansată pierdută în istorie VIDEO Unde sunt extratereștrii: Astronomii au identificat locul unde s-ar putea ascunde VIDEO Leonard Doroftei e "pierdut" în Canada: "O să regret toată viața că am venit aici" Din „idioții” Europei, România a ajuns singura țară din Uniunea Europeană fără risc epidemiologic Mesaje sexuale între Irina, fosta iubită a lui Dragnea, și presupusul amant! Cum îl "traducea" pe fostul șef PSD Fenomen șocant detectat de NASA Obiecte gigantice descoperite în oceane, fatale pentru viața oamenilor VIDEO Codruța Kovesi a câștigat la CSM contra lui Tudorel Toader La mijloc, argumentul folosit de fostul ministru ca s-o demită din fruntea DNA Cum l-ar fi făcut Irina Tănase de bani pe Liviu Dragnea ca să-i dea presupusului amant Mesaje incendiare între cei doi Un savant american anunță catastrofa globală: Începe extincția în masă pe Pământ Discuții între bucătăresele de la creșele groazei: “Copiii nu vedeau carne în ciorbă, le dădeau doar paste fără brânză” Umilință pentru Anamaria Prodan! Reghecampf și Corina Caciuc, ședință foto de sărbători: "Cât de frumos ești!" FOTO Hotelul Intercontinental din București își schimbă numele Dispare unul dintre cele mai cunoscute simboluri ale Capitalei Din „idioții” Europei, România a ajuns singura țară din Uniunea Europeană fără risc epidemiologic Cum şi-a distrus Polonia şansa de a obţine miliarde de euro de la UE în fonduri de redresare ANALIZĂ Reuters Prima mutare a lui Vasile Dîncu în fruntea MApN Ce avioane vrea să cumpere, cu o investiție de peste 350 de milioane de euro O invazie rusă în Ucraina ar declanșa o criză majoră de securitate în Europa Cum ar putea acționa SUA ? IPS Teodosie, noi declaraţii false despre imunizarea anti-COVID: „Numai cei ce s-au vaccinat au murit, iar cei care nu s-au vaccinat nu au murit” UPDATE: Consilierul de stat din cabinetul Ciucă acuzat de "un antisemitism înfiorător" a demisionat Cum a comentat Liviu Dragnea mesajele intime între iubita Irina și amant: ”E sub demnitatea mea de bărbat!” Festival de miștouri la postarea lui Iohannis despre corupție „Să îi dați print la comentarii să vadă care-i atmosfera de Crăciun” Formatul B9: Iohannis i-a cerut lui Joe Biden creşterea prezenţei NATO în România, pentru a ”răspunde provocărilor Rusiei” Câte medicamente primește un bolnav COVID internat la ATI Imaginea virală cu tratamentul pentru o zi pentru un pacient Horoscop Curs valutar Colaboratori Aplicatie mobil Fara reclama Personalitati Meteo Trafic Sondaje TV Ziare com Widget Ziare com Blog Actualitate Politic Business Sport Life Show Pentru a putea vizualiza cele mai recente fisiere video trebuie sa aveti JavaSript-ul activat ! Ads Urmărește-ne pe: Hidroelectrica Banii tai Afaceri Bani Preturi Taxe Impozite Locuri de munca Casa Auto Internet si Tehnologie Fonduri Economie Mediu Elon Musk Mugur Isarescu Anca Dragu Paliu Bogdan Olteanu Achim Irimescu Sebastian Vladescu Florin Georgescu Aura Carmen Raducu Apple Volkswagen Constantin Stroe Abonare breaking news Toggle Abonare la stiri din Actual Toggle Business Toggle Sport Toggle Life Toggle Dark mode Toggle Mareste fontul Comunitate Platforma pentru solutionarea litigiilor Sitemap Termeni si conditii Politica de confidentialitate Politica de cookie Setari confidentialitate Contact Urmareste-ne pe: Aboneaza-te la notificarile Ziare com: Breaking News Toggle Actual Toggle Business Toggle Sport Toggle Life Toggle Nu multumesc! Ok, ma abonez! Pentru a va abona la notificarile Ziare Com apasati butonul de sus Allow sau Permite &times; Orase selectate: Selecteaza si alte orase de mai jos Inchide Salveaza &times; Login Username: Parola: Mi-am uitat parola Creeaza cont 